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Wprowadzenie

Medycyna personalizowana reprezentuje rozszerzenie tradycyjnego podejscia do terapii
I diagnostyki. Zaktada zindywidualizowanie strategii doboru lekéw i dawkowania w
terapii. Rozwdj medycyny personalizowanej moze pomoc W diagnozowaniu,
zapobieganiu i leczeniu choréb zakaznych i przewleklych poprzez dobodr lepiej
dopasowanych lekow, lepsza oceng reakcji na dane leczenie, ocen¢ podatnosci na
choroby oraz ostatecznie do bardziej wydajnej opieki medycznej.

Emulsje reprezentuja jedng z nowoczesnych form nos$nikéw substancji aktywnych
(lekéw 1 substancji prozdrowotnych) stosowanych w terapiach personalizowanych.
Enkapsulacja sktadnikow w tym w emulsjach przynosi wiele korzysci, ktore sg
niemozliwe do osiggnigcia W przypadku tradycyjnych metod podawania lekow, dlatego
tez jest przedmiotem wielu badan naukowych majacych na celu opracowanie
odpowiedniej formy nosnika i mechanizmu uwalniania substancji czynnych.

Cel i zakres pracy

Celem pracy byta analiza uktadow emulsji wielokrotnych jako nosniki substancji

prozdrowotnych i lekow w wybranych terapiach personalizowanych.

Zakres pracy obejmowat:

« opis emulsji wielokrotnych, ich charakterystyke, podziat i wlasciwosci,

« opis terapii personalizowanych stosowanych w niedoborze witaminy D, cukrzycy
oraz terapii nowotworow,

* opis metody i parametréw wytwarzania emulsji wielokrotnych za pomoca homo-
genizatora XENOX,

* wyznaczenie charakterystycznych parametrow emulsji wielokrotnych (srednie
rozmiary i rozktady rozmiaréw kropel fazy wewnetrznej i membranowej oraz in-
deks polidyspersyjnosci),

« analize potencjalu wykorzystania badanych emulsji wielokrotnych jako nos$niki
substancji prozdrowotnych i lekow w wybranych terapiach medycznych tj. leczenia
niedoboru witaminy D i cukrzycy.

Cze$¢ teoretyczna

W ramach czesci teoretycznej opisano uktady emulsyjne, podano ich charakterystyke
podziat i wlasciwosci. Omoéwiono takze zalety wynikajace ze stosowania uktadow
emulsyjnych w medycynie oraz opisano terapie personalizowane w stosowane przy
niedoborze witaminy D, cukrzycy oraz w terapii nowotworow.

Czes¢ doswiadczalna

W czesci doswiadczanej analizowano emulsje wielokrotne w celu wyznaczenia
charakterystycznych parametréw ukladow rozproszonych tj. s$redniego rozmiaru,
rozktadu rozmiarow kropel i indeksu polidyspersyjnosci (PDI). Analizowane uktady
emulsyjne zostaly wytworzone przez zesp6t Zakladu Kinetyki 1 Termodynamiki
Procesowej WIChiP PW. Na podstawie analizy wynikéw obrazu mikroskopowego (np.
Rys. 1) okreslono wplyw warunkow wytwarzania (proporcji faz emulsji, czasu
mieszania i rodzaju koncéwki homogenizatora) na parametry populacji kropel emulsji

(np. Rys. 2).
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Rys. 1. Przyktadowe zdjecie emulsji Rys. 2. Rozktad rozmiarow kropel emulsji

wielokrotnej
Whioski
Zastosowanie emulsyjnych nosnikéw substancji czynnych zalezy od rozmiaru kropel
oraz rozkladu ich rozmiarow. Jedng z form podawania lekow w terapiach persona-
lizowanych jest podanie dozylne, gdzie wymagany jest scisle okreslony rozmiar kropel,
zapewniajacy bezpieczne tj. bez zatoru zylnego dostarczenie sktadnika aktywnego za-
mknigtego W kroplach emulsji. Bioragc pod uwage uklad krwionosny cztowieka, ktory
sktada si¢ z tetnic, tetniczek, naczyn wlosowatych, zyt i zylek nalezy rozwaza¢ nosniki
ktorych najmniejsze $rednice nie moga przekracza¢ zakresu 4 — 15 um (rozmiary
naczyn wlosowatych). W przypadku emulsji wielokrotnych istotny z punktu widzenia
mozliwego zatoru, przy podaniu dozylnym, jest rozmiar kropel fazy membranowej,
ktory wskazuje, ze emulsyjne nosniki substancji prozdrowotnych (tu witamina D) i
lekow (insulina) analizowane w pracy mozna stosowac do zyl, tetnic i tetniczek oprocz
naczyn wlosowatych. Natomiast w przypadku propozycji wykorzystania emulsji
wielokrotnej jako implant emulsyjny wszystkie wytworzone uktady speiniajg
wymagania co do rozmiaru kropel zapewniajacego bezpieczne podanie leku.




